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mit Daniel Werner, Zula N. Hoffmann & Team

LOVE & DANCE FESTIVAL

Lasst uns gemeinsam -
gerade in dieser intensiven Zeit
noch tiefer atmen & lauschen

—

Tanzen, FlieRen, Feiern, Schmelzen, Lieben * .......c.cccceeveeennee
Zur Ruhe kommen, spuren, beriihren & regenerieren * Mit Dir
selbst & im Kontakt, vieles darf sein und nichts muss * Selbst- &
Co-regulation - Ich, Du, Wir * Achtsam, prasent und lauschend

- mutig und evolutionar * Mich trauen, wo es eine Einladung
gibt * Grenzen spliren & anerkenNNEN .......ccecceeveeciereeieeseeseeennes

........... Raume, in denen wir KONTAKT PRAKTIZIEREN mit allen
Unsicherheiten, achtsam, wirdevoll, archaisch, basal * ...................
Korper, Bewegung & Tanz stehen im Mittelpunkt unserer Forschung:
Kontakt, Bindung, Beziehung * Embodied Communitiy * Gemein-
schaftsforschung & Verbundenheitskultur * Wandel und kollektive
Wirksamkeit auf KOrperwegen ...
In dieser Zeitqualitdt Menschlichkeit verkoérpern: Verletzlichkeit, .....
Empowerment, Lebensfreude & Ur-Vertrauen ... das Leben tanzt ...

Keine Vorkenntnisse notig

Infos & Anmeldung:

www.loveanddance.zegg.de

* Preise: € 260/220/ 190 KG (Selbsteinschatzung)
+ € 169,50 U&V/KT

Frihe Anmeldung empfohlen - begrenzte TN-Zahl!

www.loveanddance.zegg.de



